Rozrywka 19

Przepisy

Spaghetti aglio olio e peperoncino

Piotr Kilis$ — Specjalista ds. Rozwoju Nowych Produktow

SKLADNIKI:

+ Makaron typu spaghetti

+ Oliwa z oliwek

+ Czosnek (zaleznie od preferenciji
4-8 zgbkdw)

+ Papryczka chili

- Ser

+ Bazylia

SKLADNIKI:

SKLADNIKI NA CIASTO:

+ 300 g maki

+ 200 g masta

+ 50 g cukru pudru

+ 5 g cukru z prawdziwg wanilig
- 2 76ttka

+ szczypta soli

SKLADNIKI NA POLEWE:

+ 200 g sliwek suszonych

+ 2 tabliczki biatej czekolady

+ 1/2 szklanki $mietany kremdwki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:
Make przesiewamy razem z cukrem
pudrem. Dodajemy kawatki zimnego
masta i siekamy nozem. Nastepnie
dodajemy z6ttka, cukier wani-

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Makaron wtozy¢ do wrzgcej wody i gotowac okoto
7min.

Oliwe rozla¢ na patelni i wtgczy¢ maty gaz. Od razu
na jeszcze chtodng oliwe wrzuci¢ pokrojony (lub
sprasowany) czosnek i pokrojong papryczke chili.
Podgrzewac az czosnek sie zarumieni. Bardzo
wazne aby go nie spali¢! Spalony czosnek staje sie
gorzki i zrujnuje smak potrawy.

Gotowy makaron odla¢ i od razu wrzuci¢ na patelnie
po czym wymieszac z oliwa.

Podawac posypane bazylig i serem.

PS. Ser na zdjeciu jest zielony, poniewaz jest to
Gouda z zielonym pesto. Mozna oczywiscie uzy¢
innego sera (Parmezan preferowany).

Mazurek z biatg czekolada
Katarzyna Bieniada - Podsiadly — Starszy Specjalista ds.BHP i 0S$/EHS

liowy i zagniatamy jednolite ciasto. Na poczatku
ciasto moze trudno sie tgczy¢, ale wyrabiamy do
momentu potgczenia. (Ciasto mozna przygotowac
w malakserze.)

Gotowe ciasto formujemy w kule, zawijamy w worek
foliowy i wstawiamy do lodéwki na ok godzine
czasu.

Po schtodzeniu wylepiamy ciastem wysmarowang
mastem i posypang butkg tartg blache formujac
rant. Tak przygotowane ciasto naktuwamy w kilku
miejscach widelcem. Ciasto pieczemy 15 minut

w rozgrzanym piekarniku do 220 stopni.

Ciasto odstawiamy do wystudzenia a w miedzy
czasie robimy polewe.

Wykonanie polewy z biatej czekolady:

Czekolade wktadamy do garnka i ogrzewamy na
matym ogniu. Po ok 3 minutach, kiedy czekolada
jest juz rozpuszczona na jednolitg mase wlewamy
pot szklanki Smietany kremowki i nastepnie
wszystko razem ze sobg tgczymy i gotujemy ok
Tmin.

Tak przygotowang mase wylewamy na ciasto i przy-
ozdabiamy pokrojonymi w paseczki suszonymi sliw-
kami badz daktylami . Ciasto wktadamy do lodowki,
aby czekoladowa polewa stezata.

Jesli chcesz podzieli¢ sie z nami swoim pomystem na artykut to napisz do nas:

agnieszka.rup@jti.com




